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DOMANDA DI TESSERAMENTO ATLETA PER L'ANNO 2026

L'ATLETA (nome e cognome) ______________________________________________________________________________

Nato/a a ___________________________________________________________ Provincia _______ il  ______ / _____ / _______

Residente a _________________________________________________________________  Provincia _______ CAP ______________

in via/piazza ________________________________________________________________________________________ n. _________

cell.______________________________________ mail_________________________________________________________________

Codice Fiscale 
SE MINORENNE, CON IL PERMESSO DEL GENITORE O DETENTORE DELLA RESPONSABILITA' GENITORIALE

Genitore (nome e cognome) ______________________________________________________________________________________________

Nato/a a ___________________________________________________________ Provincia _______ il  ______ / _____ / _______

Residente a _________________________________________________________________  Provincia _______ CAP ______________

in via/piazza ________________________________________________________________________________________ n. _________

cell.______________________________________ mail_________________________________________________________________

Codice Fiscale 
CON L'INVIO DEL PRESENTE MODULO, IL RICHIEDENTE IL TESSERAMENTO DICHIARA E ACCETTA QUANTO SEGUE:

che sarà tesserato alla Società Sportiva Dilettantistica Natural Bodybuilding Fitness Italy, per lo svolgimento e il 
raggiungimento degli scopi primari della stessa, attenendosi al regolamento NBFI, nonché a pagare la quota del tesseramento. 
• Dichiara di aver attentamente letto, compreso e accettato volontariamente e integralmente il Regolamento Ufficiale della NBFI - Natural Bodybuilding 
Fitness Italy. (visionabile sul sito www.nbfi.it).

• Dichiara di acconsentire al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Regolamento Europeo (GDPR) 679/2016, recante la nuova disciplina 
in materia di protezione dei dati personali e art. 13 D.Lgs 196/2003, da parte della Società Sportiva Dilettantistica Natural Bodybuilding Fitness Italy, 
consente al loro trattamento nella misura necessaria per il perseguimento degli scopi statuari.
• Presta il consenso al trattamento dei dati personali per le finalità connesse a quanto disposto dal REGOLAMENTO NBFI, e dichiara di essere stato 
avvertito del fatto che i dati verranno conservati fino al momento in cui non verrà meno la finalità per i quali sono stati raccolti.  
• Consente anche che i dati riguardanti l’iscrizione siano comunicati agli enti con cui la società collabora e da questi trattati nella misura necessaria 
all’adempimento di obblighi previsti dalla legge, dalle norme statutarie e da quelle dell’ordinamento sportivo.
• Dichiara di aver letto e di accettare integralmente l'informativa sulla privacy di NBFI. Dichiara di essere stato informato sulla possibilità di esercitare i 
diritti regolati dagli artt. 15 e ss. del Regolamento UE 679/2016, e 7 D.Lgs 196/2003, nonché della possibilità di ricorrere al Garante per la Protezione dei 
Dati, ai sensi dell’art. 77 Regolamento UE 679/2016, qualora ritenga che il trattamento dei dati personali violi il Regolamento UE 679/2016. 
Per poter esercitare i suddetti diritti sarà sufficiente scrivere all’indirizzo mail: info@nbfi.it

Luogo:________________________________ Data _____________  Firma leggibile del richiedente _X_________________________________
										                                            (se minorenne aggiungere la firma di almeno un genitore)
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ACCETTAZIONE E LIBERATORIA 2026 (PAGINE 2 E 3)

Affinché la mia domanda di iscrizione come ATLETA alle gare del circuito NBFI sia accettata, dichiaro ufficialmente per conto di me stesso 
e/o dei miei eredi, esecutori o procuratori che rinuncio a qualsiasi diritto e richiesta danni adesso o in futuro nei confronti della Natural 
Bodybuilding Fitness Italy (NBFI), dei soci, degli sponsor, dell’organizzatore, dei loro rappresentanti, dipendenti, successori e incaricati, 
concernente o riconducibile alle GARE DEL CIRCUITO NBFI/INBA GLOBAL ITALIA E PNBA NAZIONALI E/O INTERNAZIONALI 
ALLE QUALI PARTECIPERÒ NEL CORSO DELL'ANNO DI TESSERAMENTO ALLA NBFI E ALL'ENTE DI PROMOZIONE 
SPORTIVA DI RIFERIMENTO, compresi i diritti e le richieste danni per danno fisico e/o morale correlati al test delle urine o alla 
eventuale pubblicazione o altra diffusione dei risultati della suddetta prova e per eventuali danni da me subiti nel tragitto da e verso il luogo 
di svolgimento dell’evento, a seguito della concessione di partecipare.
A seguito dell’accettazione della mia domanda, e della mia adesione incondizionata alla Politica Antidoping della NBFI dichiaro che:
• 	 Una volta tesserato accetto integralmente il regolamento NBFI/ INBA PNBA vigente, compreso quanto di seguito specificato in merito 

agli esami antidoping.
• 	 Sono consapevole che i controlli antidoping possono essere presenti in ogni competizione organizzata dalla NBFI nel territorio 

nazionale e internazionale quando organizzate dalla INBA Global/PNBA e tramite le federazioni affiliate. I test saranno condotti nel 
rispetto delle normative vigenti a livello nazionale ed internazionale secondo i parametri WADA.

• 	 Le gare sono aperte solo a concorrenti che negli ultimi 10 anni (durata del periodo senza farmaci) non hanno assunto steroidi 
anabolizzanti, ormoni della crescita, diuretici o altri farmaci da prescrizione per migliorare la prestazione fisica.

• 	 Durante o al di fuori delle gare, potrei essere sottoposto a un test antidoping da parte della Agenzia Nado Italia secondo la normativa 
antidoping vigente al momento del tesseramento.

	
La NBFI è una società sportiva dilettantistica affiliata con Enti di promozione sportiva riconosciuti dal CONI, e i suoi eventi agonistici sono 
sottoposti alla vigente normativa antidoping del CONI attraverso la NADO ITALIA. La NADO ITALIA viene informata di ogni competizione 
organizzata dalla NBFI nel territorio nazionale. 
	 Per tali motivi confermo di aver visionato e di accettare quanto riportato ai seguenti link:
• 	 Norme sportive antidoping nazionali: https://www.nadoitalia.it/it/normativa/nazionale/norme-sportive-antidoping.html 
• 	 Norme statali antidoping nazionali: https://www.nadoitalia.it/it/normativa/nazionale/norme-statali-antidoping.html 
• 	 Codice WADA internazionale: https://www.nadoitalia.it/it/normativa/internazionale/codice-wada.html 

Confermo anche di aver visionato la LISTA aggiornata delle SOSTANZE e METODI PROIBITI WADA 
https://www.nadoitalia.it/it/atleti/lista-wada/lista-delle-sostanze-e-dei-metodi-proibiti-wada.html 

INOLTRE:

consapevole delle sanzioni penali in caso di dichiarazioni false e della conseguente decadenza dai benefici 
eventualmente conseguiti (ai sensi degli artt. 75 e 76 D.P.R. 445/2000) sotto la mia responsabilità

DICHIARO SOTTO LA MIA RESPONSABILITÀ

• 	 di non aver riportato condanne penali passate in giudicato per reati non colposi a pene detentive complessivamente superiori ad 
un anno, ovvero a pene che comportino l’interdizione dai pubblici uffici superiori ad un anno;

•	 di non non aver subito sanzioni sportive né provvedimenti di squalifica dal CONI, dalle Federazioni sportive nazionale del CONI, 
dagli Enti di promozione sportiva, da Società ed Associazioni sportive, riconosciute dal CONI, o da organismi internazionali che ne 
precludano l'attuale tesseramento e/o la partecipazione a manifestazioni sportive.

•	 che le informazioni fornite in questo modulo sono veritiere e corrette.

N.B. Ai sensi dell’Art.38, D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000, allego la copia della mia CARTA DI IDENTITÀ.  

In riferimento all'utilizzo delle immagini, concedo alla NBFI e alla INBA GLOBAL/PNBA, a qualsiasi editore e/o produttore di audiovisivi 
autorizzati dalla NBFI e a tutti i loro agenti, successori, licenziatari e incaricati, il diritto di fotografarmi e/o riprodurre (per mezzo di 
audiovisivo, fotografia o altrimenti) la mia voce, il mio corpo e il mio nome, e di mostrare, distribuire, trasmettere e/o altrimenti utilizzare il 
materiale, senza limitazioni, per mezzo di fotografie, audiovisivi, radio, televisione, film per la televisione, video, stampa o qualsiasi altro 
mezzo conosciuto o sviluppato in futuro, compreso l’audio correlato a spot pubblicitari, il mio nome e informazioni su di me.

I diritti qui concessi sono da considerarsi perenni e validi universalmente, anche nel caso in cui non rinnovi il mio tesseramento alla 
NBFI, e non avrò diritto al pagamento di alcuna somma per quanto sopra concesso. 
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Quanto qui espresso non obbliga la NBFI, la INBA GLOBAL/PNBA, o qualsiasi editore e/o produttore di audiovisivi autorizzato a 
fotografare o riprodurre in altro modo la mia voce, il mio corpo, il mio nome, o ad avvalersi dei diritti qui concessi. 

Sono anche consapevole che i diritti sopraddetti possono essere ceduti in qualsiasi momento senza mio ulteriore consenso. 
Inoltre:
• acconsento al trattamento dei dati necessari allo svolgimento delle operazioni indicate nell’informativa.
• acconsento alla comunicazione dei dati ai soggetti indicati nell’informativa.
• acconsento alla diffusione/pubblicazione dei dati nell’ambito indicato nell’informativa e così come anche previsto agli artt. 2 “modalità 
del trattamento” e 2.3 e 2.4  della regolamentazione antidoping  del Consiglio Nazionale del CONI  (“I dati personali relativi a fatti di doping 
se non associati ad informazioni riguardanti sotto qualunque profilo lo stato di salute degli interessati, non sono ritenuti dati sensibili ai 
sensi del d.lgs. 196/2003 e pertanto potrebbero essere resi pubblici”.)

ADESIONE AL REGOLAMENTO DI SPORTIVITÀ E CONDOTTA ATLETI.

ARTICOLO 1: ACCETTAZIONE DEL GIUDIZIO

	 1.1. Gli atleti, con la loro partecipazione alle competizioni del circuito NBFI, dichiarano di essere consapevoli dei parametri di 
giudizio specifici per le rispettive categorie. 

	 1.2. L’atleta si impegna ad accettare il verdetto finale della giuria con rispetto e spirito sportivo. Il verdetto finale della giuria è da 
considerarsi insindacabile.

ARTICOLO 2: PRINCIPI DI SPORTIVITÀ E RISPETTO
	 2.1. L’NBFI esige che tutti gli atleti e i tesserati mantengano un comportamento esemplare, etico e rispettoso in ogni contesto 

legato agli eventi (prima, durante e dopo la gara). 
	 2.2. Il rispetto è dovuto nei confronti di: Giudici e staff arbitrale, Presentatore e personale di supporto, Pubblico e spettatori, Altri 

atleti e partecipanti, e ogni membro dell’Organizzazione NBFI. 
	 2.3. L’uso di linguaggio, gestualità o atteggiamenti offensivi, irrispettosi o ineducati non è tollerato. 
	 2.4. La musica utilizzata per le routine di pose deve essere priva di parole profane o contenuti offensivi.
ARTICOLO 3: CONDOTTA ANTISPORTIVA E SANZIONI DISCIPLINARI
	 3.1. Costituiscono comportamenti inaccettabili e soggetti a valutazione disciplinare da parte del Consiglio Direttivo NBFI:
		 • Rifiuto del Riconoscimento: non accettare o danneggiare (distruggere) il trofeo, la medaglia, l’attestato di partecipazione o 

qualsiasi altro premio sul palco o nei locali adiacenti.
	 • Abbandono del Palco: allontanarsi dal palco durante la cerimonia di premiazione.
	 • Assenza Ingiustificata: mancata presentazione alla gara senza aver fornito una valida e tempestiva comunicazione alla NBFI.
	 • Violazione Antidoping: la mancata presentazione al test antidoping quando chiamati in gara, o fuori gara, equivale a rifiuto e 

costituisce una grave violazione delle norme, soggetta a squalifica immediata da parte di NBFI e NADO Italia, secondo i protocolli 
vigenti.

	 • Diffamazione e Denigrazione: insulti, minacce, calunnie o qualsiasi affermazione denigratoria, espresse con qualsiasi mezzo 
(inclusi internet e social network, anche in momenti antecedenti o successivi l’evento), volte a recare danno al prestigio, decoro e 
onorabilità della NBFI, dei suoi membri, dirigenti, giudici e atleti.

	 3.2. Gli atleti o i tesserati che manifestano i comportamenti indicati nel punto 3.1 saranno interdetti dagli eventi NBFI. 
	 3.3. La durata della squalifica sarà stabilita dal Consiglio Direttivo NBFI in base alla gravità dell’accaduto e comunicata al tesserato 

tramite raccomandata.

Nome e Cognome (in stampatello)_______________________________________________________________

Luogo:___________________________________ Data ________________

Firma leggibile del richiedente _X_________________________________
			                                   (se minorenne aggiungere la firma di almeno un genitore)
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